EXPLOTACION Y ALIENACION

1.EXPLOTACION

La obra de Marx incluye tres concepciones distip@® relacionadas de la explotacig¢a} una
concepcion de la explotacion en el proceso de jvatel capitalismojb) una concepcién trans-
histdrica de la explotacion que se aplica no sblpraceso de trabajo en el capitalismo, sino
también al proceso de trabajo de todas las so@edael clases, (¢) una concepcion general de la
explotacién que no se limita a los fenémenos quepecen al proceso de trabajo mismo.

En cuanto a la concepcidén general de la explotad@Marx, incluye tres elementos: primero,
explotar a alguien egtilizarlo a él o a ella como un instrumento o recurso niatsegundo, esta
utilizacion es dafiino para la persona asi utilizgdarcero, efin de tal utilizacion egl beneficio
privado.

Lo que resulta llamativo es la extrema generalidadesta caracterizacion: la explotacion no se
limita al proceso de trabajo mismo. No es simplamepie el burgués explota al trabajadorla
relacion de trabajo asalariadoNi es simplemente una cuestion de que el burgugtota al
trabajador. La cuestion es, en cambio, de que glabargués, las relaciones humaeasgeneral
son explotadoras, y esto incluye no solo sus @h@s con el trabajador, sino también sus
homélogos burgueses tambférEn este sentido, la explotacion es un término gotemte
despectivo y de fuerza polémica Unica.

Tiene, en segundo lugar, otro significado mas peeque lo convierte en concepto central del
materialismo histérico. Segun Marx, cada una de ftamaciones sociales clasista que han
precedido al capitalismo tuvieron su proceso deajmadistintivo y, a su vez, cada uno de estos
distintivos procesos de trabajo constituyeron wmané distintiva de explotacion. En IGsundisse
distingue tres formaciones sociales anterioresapitalismo: el despotismo oriental, la sociedad
antigua esclavista, y el feudalismo. El método pbrque el excedente es extraido de los
trabajadores difiere en cada caso, como lo hatar@a que el producto del trabajador toma. Sin
embargo en cada caso, cuatro elementos estan tgegt¢hel trabajo esorzadq (2) una porcion
del mismono es compensadd3) el trabajador produce uexcedentey (4) los trabajadores
mismos no controlan su producto

Ademas, en los distintos tipos de sociedad, leseslaxistentes en su seno y el conflicto de clase
gue proporciona la dindmica de cada sociedad seteazan todos ellos por la forma especifica en
que se da la explotacién.

Por udltimo, tenemos la concepcién econémica depdotacion capitalista. El proceso de trabajo
gue define el capitalismo como distintivo modo dedpiccion es el proceso de trabajo asalariado

! Allen E. Buchanan: Marx and justice. The radical critique of liberalis Totowa, Rowman &
Allannheld, 1982, p. 36.

2 Allen E. Buchanan: ibidem p. 38.

% Allen E. Buchanan:ibidem pp. 37 y s.

4 Susan Himmelweit:“Explotacién”, enTom Bottomore (dir.): Diccionario del pensamiento marxista
Madrid, ed. Tecnos, 1984, p. 307.



de produccién de mercancias. La clave de esta iebpgmcepcion de la explotacién es la
distincidon entre trabajo necesario y excedente fabajo del asalariado puede ser dividido en dos
partes: el trabajo por el que produce mercancige valor es equivalente al valor de aquellos
bienes requeridos para su propia subsistencia,tsalehjo por el cual produce mercancias cuyo
valor excede el valor de esos bienes de subsiatescprimero Marx lo llama ‘trabajo asalariado
necesario’, al ultimo ‘trabajo asalariado excedeiMarx nos invita a concebir el dia de trabajo del
asalariado como dividido en dos partes. Durantprimera parte, el trabajador trabaja para el
mismo en el sentido de que produce mercancias alpo es equivalente al salario que recibe.
Durante la parte restante del dia de trabajo,ahaado trabaja para el capitalista en el serdilo
gue lo que él produce es apropiado por el cagdalisno devuelto al trabajador en forma de
salarios. Ya que el producto del trabajo asalarext®denteno es devuelto al trabajador, Marx
llama al trabajo excedente ‘trabajo no pagado’.

Marx también sostiene que el trabajo asalariadtradmjo forzada Debido a que el capitalista
controla los medios de produccion, el asalariadccasapelido por amenaza al desempleo v,
después, a la hambruna, a aceptar el contrato atb@jdr asalariado. Finalmente, aunque el
trabajador recibe salarios en compensacion pooteign de mercancias que él produce, todas las
mercancias que €l produce samtroladaspor el capitalista.

Dado este sucinto analisis del trabajo asalariadags dificil ver porqué Marx lo denomina como
explotado. Dicho sucintamente: es el hecho de gueerita del capitalista se deriva de trabajo
asalariadexcedente, forzadeimpagado cuyoproducto el trabajador no controjdo que lo hace
explotado el trabajo asalariatio.

Este analisis de la plusvalia realizado por Mafied considerablemente de los efectuados por los
primeros autores de la economia politica clasistod: en especial Ricardo, tendian a considerar la
plusvalia como derivada de un intercambio injugtdrdbajo asalariado entre obreros y capitalistas.
Los primeros se veian forzados a vender su trapajodebajo de su valor; de esta forma la
plusvalia surgia del intercambio. Pero la distincite Marx entre trabajo y fuerza de trabajo le
permiti6 mostrar que, sin intercambio injusto,uarza de trabajo podia venderse en su valor y que
la plusvalia surgia dentro de la produccién. Da &stma mostré que la explotacion capitalista, al
igual que en todos los modos anteriores de prodnctenia lugar en el proceso de produccion; que
el establecimiento de cuotas justas de intercambiponia fin a la explotaciéon, y que la posicion
de explotador y explotado correspondia a posicioeeslase definidas por el acceso a los medios
de produccién (y que los ingresos individuales manetanto el resultado de la negociacion
individual de contratos de intercambio como prefeial economia clasic).

De modo que la ‘obtencion del beneficio’ requierecgsamente de la explotacion capitalista. Su
secreto originé el estudio de la economia politigacomo Marx lo reveld, los economistas
ortodoxos se han dedicado a encubrirlo de nuevggvi otro modo de produccion anterior exigio
tanto trabajo intelectual para desenterrar, expgneslver a enterrar su método de explotacion,
puesto que en las sociedades anteriores erandranggs las formas de explotacion: tantos dias de
trabajo prestados, o tanto grano reclamado porrépsesentantes de la clase dirigente. El
capitalismo es Unico en ocultar su método de eapidn tras el proceso de intercambio, haciendo
asi que el estudio del proceso econémico de ladadisea necesario para su superdcion.
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2. ALIENACION
Escribiendo sobre Manchester, en 1835, decia AtgxiBocqueville:

«De este sucio desague fluye la mayor corrient dedustria humana para fertilizar
el mundo entero; de esta inmunda cloaca fluye aro;paqui la humanidad alcanza su
més completo desarrollo y su mayor embrutecimiemigui la civilizaciéon obra
milagros y el hombre civilizado se convierte casie salvaje.?

Este contraste entre ‘desarrollo humano’ y ‘emlmiotigento’, aunados en la civilizaciéon industrial
moderna, es lo que Marx designoé con el conceptalideacion; y reconocid este fenémeno de la
alienacion —que se convirtio en el aspecto antéapod decisivo de la sociedad industrial- con mas
claridad que cualquier otro de sus contemporaheos.

De forma somera se puede decir que la alienacidruanto estado, es la relacion indiferente y
hasta enemiga entre hombres, o bien entre el homkek entorno mundano de las co$as.
Cronologicamente, este problema de la alienaciomplaete6 en Marx como problema de la
alienacion religiosa; de ahi pasa Marx a la aligmapolitica, y luego a la econémita.

En el sentido en que le da Marx, la alienacidraesction mediante la cual (o estado en el cual) una
persona, un grupo, una institucion o una socie@&ide (0 permanece) enajenddl@on respecto

a los resultados o productos de su propia activigadla actividad misma), 3) a la naturaleza en

la que vive, y/d) a otros seres humanos, y (ademas, por conduciydeo o de todos los puntos

1 a 3) tambiért) con respecto a si mismo (a sus posibilidades hasnhistéricamente creadas).
Concebida de este modo, la alienacién es siempoalanacion, es decir, la alienacién del hombre
(de su yo) con respecto a si mismo (de sus pakildiis humanas) a traves de si mismo (a través de
su propia actividad). La autoalienacién no es sila de entre las formas de la alienacion, sino la
propia esencia y la estructura basica de la aliéna®or otro lado, la ‘autoalienaciéon’ no es
simplemente un concepto (descriptivo); es tambiga apelacion o llamamiento a un cambio
revolucionario del mundo (desalienacidh).

Asimismo, Marx repite con insistencia que la al@éa no es propia de la sociedad capitalista.
Pero en la era moderna se ha tornado tan completeidgnte que incluso se han formado
conceptos para destacar sus rasgos mas prominentes.

La teoria de la alienacion es la construccion ectelal en la que Marx despliega los efectos
devastadores de la produccién capitalista sobresénes humanos, sobre sus estados fisicos y
mentales y sobre los procesos sociales de losaymeaf parté? Esta teoria esta presente en las
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obras tempranas, intermedias y de madurez de Mahno solo en loslanuscritos de 1844ino
también en loSrundrisey enEl Capital®®

De hecho, es posible articular una relacion erdreallenacion y la teoria de la explotacion
elaborada por Marx. En efecto, la teoria de lanali@n es lo suficientemente rica para suministrar
una explicacion comprensiva de los modos en quesé@ss humanos son utilizados en el
capitalismo y las maneras en que esta utilizaadnplerjudica. En el proceso de trabajo, Marx
distingue entre la alienacion del trabajador degductoy su alienacion en la misnatividad
laboral. Marx describe gbroducto del trabajador como un ser ajeno, para acentuéaltia de
control de trabajador sobre lo que produce y drdetsvo resultado de esta falta de control.

a) El dafio que el producto inflinge sobre el trabaj es de dos tipos. Primero, el producto
dafia al trabajador al contribuir a las crisis p#ioas de sobreproduccion que, a su vez,
fuerza a los capitalistas a despedir a los trabegad el producto se convierte en una fuerza
ajena que separa al trabajador de sus medios dastauizia. Segundo, al producir
mercancias para el capitalista, el trabajadoraatdando a reproducir el sistema capitalista
entero —el sistema que metédicamente lo degradgpylarece.

b) Segun Marx, lo que es mas dafino eackividaddel trabajo asalariado mismo es que aliena
al trabajador de la actividad creativa y auto-cmmde al robarle el control sobre sus
acciones, extenuando su cuerpo, y atrofiando suemé&m esta actividad, el capitalista
utiliza al trabajador como un mero medio, como emaenadq no como un semejante con
capacidades humanas que deben ser alimentadaguseeeque se desarrollh.

c) Mientras que el trabajo pierde todo su atractalo'trabajo simple’ no es por lo mismo
aligerado. Al contrario. Se hace mas repugnantéoterable. Prueba: el alargamiento de la
jornada de trabajo, la aceleracion del ritmo dedi@ la disciplina penitenciaria. La fabrica
hace de los trabajadores unos soldados de la radsgiuados bajo la vigilancia de una
jerarquia de oficiales y de suboficiafés.

Sin embargo Marx considera a todas las clasesles@amo alienadas, en la forma y en la medida
en que sus miembros no satisfacen el ideal conauiias formas de alienacion de cada clase social
son diferentes entre si a causa de que lo sonsci@orelativa y su estilo de vida respectivo, v,
como es de prever, el proletariado es la mas

Marx afirma también: ka clase propietaria y la clase del proletariadoepentan la misma
autoalienacion, pero la primera halla en esa auieahcion su confirmacion y su buenaventura, su
propio poder: tiene en ella una imagen de la exisi@ humana.*®

El hombre alienado, puesto que vive y actia enwldo de la alienacion, es un hombre con una
personalidad mutilada, con oportunidades limitadiedesarrollo. El tipo ideal de hombre de la
época comunista es el hombre liberado de podea dkeinacion, el hombre total. Aunque ese tipo
de hombre sea inalcanzable, como el limite derla s@mtematica, se puede y debe aspirar Z®llo.
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Si la alienacion ha de ser superada o abolida,etaira tener ideas claras acerca de sus causas.
Pero Marx, desafortunadamente, parecié incapazdiitse a este respecto. A veces habla de la
alienacion como si ésta derivara de la propiedadga de los medios de produccién, a veces lo
hace como si surgiera de cierta clase de divisiént@bajo, y a veces como si fuese una
consecuencia de una economia de mercado o de pr@dule mercancias. En sus primeras obras
hablé mas de las dos primeras causas que de Eraeqero no tanto como para justificar la
conclusién de que haya cambiado decisivamente aedap renunciando a algunas creencias a
favor de otras. Sus explicaciones de las caus#s @eenacion son breves y confusas, y no puede
extraerse de ellas una teoria coheréhte.

Para concluir: Dice un autor que alli donde hoylpneina el esfuerzo por comprender al hombre y

donde se lucha por elucidar la condicion humanampgene un analisis a fondo del concepto de
alienacién, como categoria claire.
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